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RECOProgramando
Deja de vivir en automático. Empieza a construirte con más conciencia.

EXPERIENCIAS HUMANAS PARA EL MUNDO TECH, DIGITAL Y CREATIVO.

RECOProgramando es una experiencia de coaching ontológico y autoconocimiento creada desde 

HugoTech. No es terapia ni un curso motivacional: es un espacio vivencial para mirar tu código 

interno, reconocer patrones y elegir con más claridad.

Trabajamos habilidades humanas — las que se viven, no las que se listan en un CV — con 

personas de marketing, producto, diseño, data, ingeniería, comunicaciones, emprendimiento y 

más.

FORMATO
Full Days · Campamentos · Programas en Lima

INCLUYE
· Espejo — Full Day de 8 h (punto de entrada)

· Travesía — Campamento de 2 días

· Origen — Programa de 3 meses

· Facilitación de Hugo Casanova

· Dinámicas vivenciales y conversación consciente

INSCRÍBETE
Web: https://www.recoprogramando.pe#experiencias
WhatsApp: +51947227033
Email: hola@hugotech.pe



RECOProgramando no es terapia. Es coaching ontológico y desarrollo humano. Lima, Perú.


